


Astudiaeth Achos Cyfranogwyr

Mae Matt yn gyn-gyfranogwr yn y prosiect Sgiliau@Gweithle. Cafodd ei atgyfeirio gan 

ei fod am archwilio opsiynau y tu hwnt i'w rôl gyfredol. Rhoddodd Matt yr adborth 

canlynol ar y modd yr oedd y cymorth a gafodd gan y prosiect wedi gallu ei helpu. 

"Roedd Sgiliau@Gweithle wedi fy helpu gyda'm cwrs CSCS ar-lein trwy roi benthyg 
gliniadur i mi. O ganlyniad, roeddwn wedi cwblhau fy nghwrs a sgorio 100%! Roedd 
Cyflogaeth a Sgiliau wedi cynnig prynu cyfarpar diogelu personol i mi hyd yn oed; ni allwn 
gredu hynny! Felly, dyma ni, ychydig ddiwrnodau'n ddiweddarach, ac rwy'n gwbl barod i 
ddechrau ar fy swydd newydd yn ddiweddarach yn yr wythnos! Diolch eto, bawb, roedd 
eich cymorth yn golygu llawer! 

"Roeddwn mewn swydd yn y diwydiant bwyd cyflym nad oeddwn yn ei mwynhau, gydag 
oriau ofnadwy a dim bodlonrwydd swydd. Penderfynais wneud rhywbeth am hynny, a, 
thrwy Sgiliau@Gweithle, deuthum o hyd i gwrs yr oeddwn am ei ddilyn." 


